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נפרדבלתיחלקהםכישלונותמדוע
Ēהאישיתמהצמיחה

1 מוטיבציוניאתגר

להשתפרהרצוןאתבנומעוררהכישלון

האתגריםעלולהתגבר .

2 ללמודהזדמנות

עלחדשותתובנותלנומספקכישלוןכל

עצמנו

עצמנו

להצלחההדרךועל .

3 אישיותגיבוש

שלנווהעמידותהאופיאתמחזקתכישלונותעםהתמודדות .



שלימהכישלוןשלמדתיהלקחים

ראליותציפיות

יעדיםלעצמילהציבלמדתיאני

ריאליים

ריאליים

.מיידיתלהצלחהלצפותולא

חיוביתגישה

כהזדמנויותלכישלונותמתייחסאני

.לוותרבמקום ,ולצמוחללמוד

להמלצותפתיחות

שללהמלצותבקפידהמקשיבאני

.ערךמהןלהפיקומנסהאחרים



מפנהלנקודתהכישלוןאתהפכתיכיצד
בחיי

בחיי

1 בכישלוןהכרה

עימולהתמודדותהראשוןהצעדהיאבכישלוןשההכרהמאמיןאני .

2 הסיבותניתוח

הלקחיםאתומזההלכישלוןשהובילוהגורמיםאתבוחןאני .

3 מחודשתכנון

יותריעילהבצורההאתגרעםלהתמודדותהדרךאתמחדשמעצבאני .



מכישלונותתובנותלהפיקהמפתח

לשינויפתיחות

ולא ,ולמידהלשיפורכהזדמנותלכישלונותמתייחסאני

כאיום

כאיום

.

.

תובנותחיפוש

ממנולהפיקכדיהכישלוןבניתוחומאמץזמןמשקיעאני

.תובנות

סביבתיתתמיכה

לילעזורכדיקרוביםמאנשיםוייעוץתמיכהמקבלאני

.להתמודד

נפשיתעמידות

מכישלונותלהתאושששליהיכולתאתמטפחאני

ולהמשיך

ולהמשיך

.קדימה



מכישלונותלצמיחהוהמלצותסיכום

הכישלוןאתקבל

.ממנולהתעלםבמקוםממנוובלמדבכישלוןהכר

הגורמיםאתזהה

.בעתידאותולמנועאיךלהביןכדילכישלוןהסיבותאתחקור

ביתשיעורילךכתוב
.המתוקנתבדרךלהתקדםוהמשךחדשיםיעדיםהגדר



...נוסף לכישלון מפוארמימד...



!תודה רבה
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